PACHETUL MINIMAL DE SERVICII MEDICALE IN ASISTEN TA MEDICAL A
PRIMAR A

1. Pachetul minimal de servicii medicale in asist¢éa medicah primara cuprinde urmatoarele
tipuri de servicii medicale:

1.1.servicii medicale pentru sittide de urgem medico-chirurgical

1.2.supraveghergi depistare de boli cu potgal endemo-epidemic

1.3.consultaii de monitorizare a evotiei sarciniisi lehuziei

1.4.consultaile de planificare familiad

1.5.servicii de prevegie

1.6.activitati de suport

1.1. Servicii medicale pentru situgiile de urgenta medico-chirurgicala: asistenta medical de
urgenta - anamnez, examen clinicsi tratament - se acord in limita competetei si a dotrii tehnice a
cabinetului medical Tn cadrukria &i deshsoar activitatea medicul de familie. Asistenmedical de
urgena se refek la cazurile de cod so, cod galbersi cod verde preizute in anexa nr. 9 la Ordinul
ministrului sinatatii publice si al ministrului internelorsi reformei administrative nr. 2021/691/2008
pentru aprobarea Normelor metodologice de apliedeetitlului IV "Sistemul ndonal de asistga
medicak de urgem si de prim ajutor calificat" din Legea nr. 95/20@%, modificirile ulterioare, pentru
care medicul de familie acardorimul ajutorsi dac este cazul, asigéirtrimiterea pacientului atre
structurile de urgean specializate sau soligiserviciile de ambula, precumsi la cazurile de cod verde
previzute in anexa nr. 9 la Ordinul ministruldingtatii publice si al ministrului internelorsi reformei
administrative nr. 2021/691/2008, cu modifite ulterioare ce pot fi rezolvate la nivelul caétului
medical.

1.1.1. Se acoedo singué consultaie per persoanpentru fiecare sitye de urgeti constatat, pentru
care s-a asigurat primul ajutor sau care a fogilvati la nivelul cabinetului medical, indiferent diac
persoana neasigufiage afh sau nu inscrispe lista unui medic de familie.

NOTA 1. Medicaia pentru cazurile de urggnse asigut din trusa medicélde urgers, organizat
conform legii.

NOTA 2: Serviciile medicale pentru sitiile de urgegd medico-chirurgical se acord in cabinetul
medicului de familie, Tn cadrul programului de lucr

NOTA 3: Cazurile de urgelm medico-chirurgical care se trimit @&re structurile de urgeh
specializate, inclusiv cele pentru care se sal&drviciile de ambulaf, sunt consemnate ca "urg&hde
catre medicul de familie in documentele de evidgrimai de la nivelul cabinetului, inclusiv medica
si procedurile medicale administrate la nivelul cedtului, dug caz.

1.2. Supraveghere evaluarea factorilor ambientali, consiliere pmiyiigiena alimentgei si depistare
de boli cu potefial endemo-epidemic - examen clinic, diagnostizpretiv, trimitere étre structurile de
specialitate pentru investigia confirmare, tratament adecvgitmasuri igienico-sanitare specifice, dup
caz. Bolile cu poteial endemo-epidemic sunt cele pieute la punctul Il din anexa la H.G. nr.
1186/2000 pentru aprobarea listei cuprinzand usjemmedico-chirurgicale precumn bolile infecto-
contagioase din grupa A pentru care asigjubaneficiaz de indemnizge pentru incapacitate tempatar
de muna fara condiii de stagiu de cotizare.

1.2.1. Se deconteazd singué consultde per persoahpentru fiecare boalcu potegial endemo-
epidemic suspicionatsi confirmag, inclusiv pentru bolnavul TBC nou descoperit aat® medicul de
familie.

1.3. Consultgii de monitorizare a evolutiei sarcinii si lehuziei:

a) luarea Tn evideg@l in primul trimestru;

b) supravegherea, lunar, din luna a 3-aggariuna a 7-a.



In situgia Tn care luarea Tn evidgira gravidei are loc Tn luna a 3-a, pentru acelask
se va raporta casei de asiguide ginatate numai luarea n evid@na gravidei, nusi
supravegherea,

c) supravegherea, de doari pe lurd, din luna a 7-a périn luna a 9-a inclusiv;

d)urmarirea lehuzei la externarea din maternitate - Iaidoiu;

e)urmarirea lehuzei la 4aptimani de la ngtere;

1.3.1. In cadrul supravegherii gravidei se fsiceromovarea aliment&i exclusive la
san a copilului padnhla varsta de 6 lurgi continuarea acesteia gata minim 12 luni,
recomandare pentru testare pentru HIV, hepalé etiologie viral cu virus Bsi C,
precumsi consiliere prei post testare HI\i lues a femeii gravide.

NOTA: In conformitate cu programul de monitorizare, éstigaiile paraclinicesi
tratamentele specifice sarcinii pot fi recomandadgectre medicul de familie, numai
pentru intervalul de timp de la momentul in caravgia este luétin evidena de dtre
acestagi pam la 4 siptamani de la ngtere.

1.4. Consultdgiile pentru acordarea serviciilor de planificare familial & constau in:

a) consilierea persoanei privind planificarea familjal

b)indicarea unei metode contraceptive.

1.4.1. Consultga poate cuprinde, ddpcaz, numai serviciul prézut la litera a) sau
serviciile prevdzute la literele aji b); se decontedazdoua consultai pe an calendaristic,
pe persoah

1.5. Serviciile de prevetie - consultgie preventiva:

Consultaia preventid pentru persoanele in véraie peste 18 ani pentru prevenirea
bolilor cu consecite majore in morbiditatgi mortalitate se aco&do dat la 3 anisi
cuprinde:

a. consultge (anamneg examen obiectiv, diagnostic);

b. recomandare pentru examene paraclinice pertadiarea intr-o grdpde risc;

c. sfat medical, recomaid regim igieno-dietetic.

Consultaia se poate efectua la solicitarea persoanei l@akfide pachet minimal de
servicii medicale sau la solicitarea medicului dmilie - pentru persoanele neasigurate
inscrise pe lista medicului de familie.

1.6. Activitatile de suport - examinare pentru constatarea decesului cu 8eu f
eliberare de acte medicale: eliberarea certificatledical constatator al decesului, cu
excepia situaiilor de suspiciune care necésixpertia medico-legal, conform Ordinului
ministrului justtiei si ministrului  ginatatii nr. 1134/C-255/2000 pentru aprobarea
Normelor procedurale privind efectuarea expertizeto constdirilor si a altor Iucéri
medico-legale.

NOTA: Se deconteazun serviciu - consultee - examinare pentru constatarea
decesului, indiferent dacs-a eliberat sau nu certificatul constatator deedeunui
neasigurat inscris sau nu pe lista medicului deli@am

2. Persoanele care beneficidzde pachetul minimal de servicii medicale supoit
integral costurile pentru investigaiile paraclinice recomandate si tratamentul
prescris de medicii de familie, precumsi costurile altor activitati de suport altele
decét cele de la pct. 1.6.



